
「パソコン寄贈＆オンライン講習会」のご案内

NPO法人ライツオン・チルドレンでは、社会的養護の子どもに向けて「パソコン寄贈＆オ

ンライン講習会」を実施しています。講習会はインターネットのビデオ会議で実施し、基

本的なITリテラシー・ITセキュリティを学んで頂きます。参加者にはノートパソコンを事

前にお届けし、講習会修了時にプレゼント致します。皆様からのお申込みをお待ちしてお

ります。

毎月２回程度開催します。土日祝のいずれか1日、当面は13:00～16:00です。

どの回も同じ内容で、どれか1回に参加することで修了となります。

次の開催は 8月28日（土）です。

9月以降の日程は埼玉県里親会さまの会員様HPよりご確認いただけます

埼玉県の里親に委託されている里子や元里子の方で、高校生以上、概ね22

歳くらいまで。

講習会では、ITリテラシー・ITセキュリティ、Googleスプレッドシート（表計

算）を学びます。すべてビデオ会議（Zoom）で行います（参加者の様子は動画・音

声でお互いに伝わります）。

ノートパソコンとUSBマウス、イヤホン、テキストを事前に宅配便でお届けし、

講習会修了時にプレゼントします。

ノートパソコンは再生品のWindows 10で、Microsoft Office（ワード、エクセルな

ど）は搭載していません。

日 程

内 容

対 象
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参加を希望される方は、埼玉県里親会の事務局にメールにてご連絡下さい。

satooyaforum@saitama-satooyakai.jp

NPO法人ライツオン・チルドレン パソコン寄贈＆オンライン講習会担当

メール：pc.online@lightson-children.com

（在宅勤務を行っています。電話・FAX・郵便でのお問い合わせは承っておりません）

注意：携帯電話のメールアドレスからメールをお送り頂く際は、ご自身の受信設定

を確認し、パソコンからのメールを受信できるようにしておいてください。

お問い合わせ先

本事業は、休眠預金等活用法に基づく新型コロナウイル
ス対応緊急支援として、公益社団法人セーブ・ザ・チル
ドレン・ジャパンによる助成を受けて実施しています。

申込方法

• インターネット回線は各自でご用意ください。講習会ではビデオ会議を約

3時間行い、データ通信量が大きくなるので注意してください。お届けす

るパソコンは有線・無線の両方でインターネットに接続できます。

• 講習会ではZoomやGoogleを使用します。ご利用のインターネット回線で

アクセス制限（フィルタリング）をかけている場合は、ZoomやGoogleにアク

セスできるようにしてください。

• 講習会には児童養護施設や母子生活支援施設などの入所児童や出身者も参

加されます。講習会の内容を里親さまも一緒に見て頂くのは問題ありませ

んが、その際はビデオ会議の画面に映らないようご配慮下さい。また、講

習会の様子を撮影・録音することはご遠慮ください。

参加条件

費 用 参加は無料です。（インターネット通信料金は各自でご負担ください。）

• 講習会を欠席したり大幅に遅刻したりした場合は、別日に改めてご参加頂

くか、それが難しい場合はお届けしたパソコンの返送をお願いすることが

あります。講習会に出席しないでパソコンだけ受け取ることはできません。

その後、ライツオン・チルドレンより申し込み用ウェブフォームをメール

でお送りさせて頂きます。パソコンやスマートフォンでフォームを記入し

てください。


